
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 - Abertura Secretariado 
09:30 – 10:00 - DIABETES na CRIANÇA – A REALIDADE de PORTUGAL  
10:00 – 11:00 - EMERGÊNCIAS em DIABETES 
 - Cetoacidose  
 - Hipoglicemia grave 
11:00 – 11:30 - Intervalo 
11:30 – 13:00 - PRINCÍPIOS do TRATAMENTO da DIABETES 
 - Insulinoterapia funcional 
 - Aspetos nutricionais 
13:00 – 14:30 - Almoço 
14:30 – 16:00 - NOVAS TECNOLOGIAS na DIABETES 
 - Perfusão subcutânea contínua de insulina 
 - Monitorização contínua glicose 
16:00 – 16:30 - Intervalo 
16:30 – 17:30 - DIABETES: COMO ATUAR na PRÁTICA 
 - Exercício físico 
 - Dias de doença 
 

 

 

Secretariado 

Associação de Saúde Infantil de Coimbra (ASIC) 

Hospital Pediátrico Carmona da Mota 

Avª Afonso Romão 

3000-602 Coimbra 

Telefone: 239 482 000 

E-mail: congressos@asic.pt     Site: www.asic.pt 

 

09:30 – 11:00 - ASPECTOS PRÁTICOS do TRATAMENTO da DIABETES 
 - Autocontrolo glicémico e técnicas de administração insulina 
 - Tratamento Hipoglicémia  
11:00 – 11:30 - Intervalo 
11:30 – 13:00 - CASOS PRÁTICOS e COMPLICAÇÕES da DIABETES 
 - Casos práticos 
 - Nefropatia diabética 
13:00 – 14:30 - Almoço 
14:30 – 15:30 - MOTIVAÇÃO do ADOLESCENTE com DIABETES 
 - Perspectiva do pediatra 
 - Perspectiva do psicólogo 
15:30H - TESTE de AVALIAÇÃO 

Informações Gerais 
Inscrições    Sócio ASIC - €100 
                      Não sócio - €125 
Nº Limite de Inscrições – 70 
 

No final do curso será efetuada: 
     - Avaliação de conhecimentos – Facultativa 
     - Questionário de satisfação 
 

Público alvo: Médicos, Enfermeiros e Nutricionistas de 
Unidades de Diabetologia Pediátrica 

 

 

Organização 

Unidade de Endocrinologia Pediátrica 
Hospital Pediátrico Carmona da Mota 
 

mailto:congressos@asic.pt
http://www.asic.pt/

